Bewegu ng & Sport Gymnasium

Stundentafel

1. Klasse: 4 Stunden
2. Klasse: 4 Stunden
3. - 5. Klasse: 3 Stunden
6. - 8. Klasse: 2 Stunden

Motivation. Vielfalt.
Wettkampf.

Wahlpflichtfach

“Sport und Bewegungskultur”

** Theorie der Sportwissenschaft
+** Trainingslehre, Biomechanik,
Sportgeschichte, Ernahrung, ...

s* Kann zur Matura gewahlt werden

Klosterneuburg

Aktivitaten

Schikurse in der 2./3./5. Klasse
Sommersportwoche in der 4. Klasse
Teilnahme an Schulsportbewerben

Schulinterne Turniere und Wettkampfe

Spaf3. Abwechslung.
Freunde.

Unverbindliche Ubungen

Basketball Boden-/Gerateturnen
FulSball Leichtathletik
Tanz & Gymnastik  Tischtennis

Ultimate Frisbee Volleyball
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